Zauber-Schleim herstellen

Dieses Rezept besteht lediglich aus ungefahrlichen Zutaten! Dadurch ist dieser
Zauber-Schleim etwas fir alle Altersgruppen.

Am Ende hat der Schleim eine feste Konsistenz, wenn man ihn knetet. Er lauft
aber auseinander, wenn er ,,entspannt®.

Viel Spals beim Ausprobieren! :)

Zutaten:

e 25 g Chia-Samen

e 150 ml Wasser

e 200 g Speisestarke

e Lebensmittelfarbe (nach Bedarf)

Anleitung:

1. Die Chia-Samen mit dem Wasser vermischen.

2. Nach Bedarf die Lebensmittelfarbe hinzuflgen.

3. Die Masse tber Nacht im Kuhlschrank ruhen lassen.
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. Die Speisestarke dazugeben, bis der Schleim nicht mehr an den Handen
kleben bleibt.

Tipp: Wenn die Konsistenz zu fest wird, vorsichtig Wasser untermischen.
Wenn die Konsistenz zu klebrig ist, noch etwas Speisestarke hinzuflgen.



